
健康教育共同備課─教學活動設計分組實作表單 
年級 八年級 設計者   

版本單元 康軒2-2 教學時間 一節課 

教學目標 1、 認識各類毒品及其作用，同時了解毒品對於人 
體的危害 

2、    了解毒品對於生理、心理與社會的影響 

教學策略 體驗學習  

素養導向

原則 
情境化、脈絡化的學習 

教學活動 
流程 

事前準備:學生於網站or報章雜誌收集相關資訊列印or剪下 
 老師準備咖啡包、小熊軟糖等與新興毒品外觀相關之產品。 
  

1、上課時，先讓學生發表自行找到之資料及自己對毒品的認識。 
2、介紹新興毒品之外觀，並讓學生觀察體驗。(食品包代替) 
3、介紹常見劉通知毒品之危害。 
4、用問答加分方式讓學生加深加廣。 

  
  
  
  



教學資源 1、簡報 
2、圖卡 
3、食物 
4、擬真毒品教材 

  
  
  

 
英雄也難過毒品關 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=p6eVxFEqo1o

