[bookmark: _GoBack]探索我的興趣(高一_生涯探索_探索我的興趣)
認識自己的興趣在哪，是生涯探索的第一步。做完興趣量表，並在線上閱覽量表結果，可查詢出自己有興趣的學類與職業，還可以初步認識這些學群和學類。再運用選才與育才系統，以搜尋的方式，找出和我在興趣上對味的學群與學類。
1、 我的興趣代碼
請參考我的興趣量表測驗結果（https://career.ceec.edu.tw/），填入六個興趣類型分數

	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]

	實用R型
	研究I型
	藝術A型
	社會S型
	企業E型
	事務C型

	
	
	
	
	
	



興趣代碼
（每一組有三碼，如AIS。多數人有一組，有人有六組；單碼一組、雙碼一組）
(  )(  )(  )  (  )(  )(  )  (  )(  )(  )  (  )(  )(  )  (  )(  )(  )  (  )(  )(  )

2、 從興趣代碼對照我可能有興趣的學類
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	點選【搜尋】的「興趣搜尋」，進入查尋頁面後，選擇有興趣的學類。閱讀學類資料中的「高中準備」、「生涯進路」、「能力特質」後，請依序回答下列問題。
若學類數量太多導致難以選擇，請洽輔導老師討論。


1.            學類　此學類󠄕重視的高中課程是（兩項）                  ，
適合從事工作                   ，重視的多元能力是                      。
2.            學類　此學類󠄕重視的高中課程是（兩項）                  ，
適合從事工作                   ，重視的多元能力是                      。
3.            學類　此學類󠄕重視的高中課程是（兩項）                  ，
適合從事工作                   ，重視的多元能力是                      。

班級　　　　　　　　姓名　　　　　　　　座號　　　　
填表時間󠄜　　　　年　　　月　　　日
你希望未來就讀適合這種興趣的大學學類嗎？請把你的心願填在【ColleGo!】的重點紀錄上。
如果你是第二次填寫，請把你更新的心願繼續填在【ColleGo!】的重點紀錄上。

本次行動表單填寫完成，讚！
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