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上了一整天課的我們，肚子裡不由得發出了「咕嚕～咕嚕～」的聲音，我知道那一定是我們的肚子再餓了。當學校的鐘聲響起「噹～噹～噹～」的聲音時，大家都會希望趕快下課，因為我們已經迫不及待的想要盡快吃到那山珍海味的營養午餐，當然，每堂課的時間都那麼長久，要等到吃營養午餐的那一刻，想想還真的是蠻不容易的耶！
　　每當中午時，一聽到鐘響，大家就會把帶來的餐具擺放在桌上，然後就拿著餐具往隊伍排去，雖然不見得每次都是大排長龍，但是只要一聞到營養午餐的香味，大家就陶醉在這美妙的氣氛中，每週的營養午餐都不盡相同，這一點卻引起了我對營養午餐的好奇，忍不住想猜猜看究竟是甚麼菜色，既能吸引到大家的注意，也能使大家吃得津津有味。
　　只要是到中午吃午餐的時間，四樓總是熱鬧無比，笑聲總能劃破校園的寂靜，我常看到的那一幕畫面，卻是各個班級的同學共同聚在教室中享受美食。大家能靜下來好好的吃飯，補充營養；稍作休息，為下午的課程做準備。我們班有三個打餐人員，他們的態度不一定都是極佳，但他們熱情的笑顏，卻必定上映在我們的眼前。營養午餐每天都是香噴噴的，並且都很健康、可口，每天都令我們食指大動、口水直流。
    在這個炎熱的季節裡，幫我們煮營養午餐的人一定很辛苦，每天都汗流浹背的幫我們準備著午餐，我覺得我們應該要好好的珍惜這份得來不易又色香味俱全的營養午餐，營養午餐雖然比不上外面的五星級餐廳來的高級，但是提供了我們日常生活中缺一不可的營養，營養午餐的價值，永遠值得我們細細品嚐。美味的營養午餐除了非常好吃以外，卻也賦予了我們永無止盡的健康，希望以後都可以吃到這麼獨特的營養午餐，因為大家用心的付出，讓我們擁有那麼新鮮且香甜的午餐。
